
REGISTRATION
IS OPEN FOR
TEEN AFTER-
SCHOOL
PROGRAMS!

TEEN CENTER (in-person, October-June)
If you're looking for a welcoming space to make new
friends and be part of an inclusive community, then the
Girls Inc Teen Center is for you! We'll be offering
homework help, life skills, social justice workshops, sex
education, games and more! The Teen Center is open on
Tuesdays & Thursdays from 3-6pm.

INFORMED & IN CHARGE / VOICES (virtual,
November-May) 
In the winter, we'll discuss the ins and outs of puberty,
relationships, sexual orientation, gender identity & sexual
health! Then in the spring, we will explore a social justice
curriculum about identity, community power,
communication styles & advocacy! This group meets on
Wednesdays from 4-5:30pm (high school) or 6-7:30pm
(middle school).

TUTORING (virtual, February-May)
It's ok to need a little extra support to succeed in school
and that's why we are proud to offer free tutoring
services! We will match you with one of our amazing
volunteer tutors who will provide 1:1 help with whatever
subject you need. Tutoring will be every Tuesday from
6:30-8pm.Updated: January 2022



READY TO SIGN UP?
Register today at

bit.ly/GirlsIncTeens 
or scan the QR code

below!

TEEN ADVOCACY BOARD (virtual, October-May)
The Teen Advocacy Board (TAB) is a leadership program for high school
students who will advise and inform Girls Inc.'s advocacy work, by
learning and sharing about issues members face in their communities
and taking action together! The TAB is working on an awesome
campaign to call out hyper-sexualization of girls of color and inspire
everyone to learn about consent and sexual autonomy. TAB meets every
other Monday from 4-5:30pm.

SPECTRUM (in-person, October-June)
We are thrilled to announce that we've started a new biweekly group,
specifically for lesbian, gay, bisexual, trans, queer and questioning youth
and allies! We hope you'll join us for new friends, thoughtful discussions,
fun games and activities, and special guest speakers! Spectrum meets
every other Friday from 4:30-6:30pm.

WRITING CLUB (virtual, October-June)
Do you love to write? Maybe you love poetry, short stories, news articles,
or comics! Whatever your genre, we hope you'll join us in this welcoming
and non-judgmental space where you can develop your craft and
receive support from your peers and Girls Inc staff! Each session will
feature a thought-provoking or fun writing prompt and participants will
have a chance to share their writing with the group if they desire.
Writing Club meets every other Friday from 5-6pm.

Virtual programs will be on
Zoom.




In-person programs will be
held at:

6 Open Square Way
Holyoke, MA 01040

http://bit.ly/GirlsIncTeens


LA INSCRIPCIÓN
YA ESTÁ ABIERTA
PARA
PROGRAMAS
EXTRA-
ESCOLARES!

CENTRO DE ADOLESCENTES (en persona,
octubre-junio)
Si estás buscando un espacio acogedor para hacer nuevos
amigos y formar parte de una comunidad inclusiva, ¡el
Centro de Adolescentes es para ti! Ofrecemos ayuda con
tarea, habilidades para la vida, talleres de justicia social,
educación sexual, juegos y más! Estamos abierto los martes
& jueves de 3-6pm.

INFORMADA & AL MANDO / VOCES (virtual,
noviembre-mayo) 
En el invierno, hablamos los detalles de la pubertad, las
relaciones, la orientación sexual, la identidad de género y
la salud sexual! Luego, en la primavera, exploraremos un
plan de estudios de justicia social sobre la identidad, el
poder de la comunidad, los estilos de comunicación y la
defensa. Este grupo se reúne los miércoles de 4-5:30pm
(secundaria) o 6-7:30pm (intermedia).

TUTORÍA (virtual, febrero-mayo)
¡Está bien necesitar un poco de apoyo extra para tener
éxito en la escuela y por eso estamos orgullosos de ofrecer
servicios de tutoría gratuitos! Te asignaremos una de
nuestras increíbles tutoras voluntarias que te proveerá con
ayuda 1:1 con cualquier materia que necesitas. La Tutoría se
reúne cada martes de 6:30-8pm.Actualizado: enero 2022



LISTO PARA
INSCRIBIRTE?
Regístrate hoy al

bit.ly/GirlsIncTeens 
o scanea el código QR

abajo!

JUNTA DE DEFENSA DE ADOLESCENTES (virtual, octubre-
mayo)
La Junta de Defensa de Adolescentes (TAB en inglés) es un programa de
liderazgo para estudiantes de secundaria que asesorarán e informarán sobre el
trabajo de defensa de Girls Inc., aprendiendo y compartiendo sobre los
problemas que se enfrentan en nuestras comunidades y actuando juntos! La TAB
está trabajando en una campaña para denunciar la hipersexualización de las
niñas de color e inspirar a todos a aprender sobre la autonomía sexual. Nos
reunimos cada dos lunes de 4-5:30pm.

ESPECTRO (en persona, octubre-junio)
Estamos encantados de anunciar que hemos iniciado un nuevo grupo cada otra
semana, específicamente para jóvenes lesbianas, gays, bisexuales, trans, queer y
cuestionadores y aliados! Esperamos que se unan a nosotros para hacer nuevos
amigos, participar en conversaciones reflexivas, juegos y actividades divertidas,
y escuchar de oradores invitados especiales! Espectro se reúne cada dos
viernes de 4:30-6:30pm.

CLUB DE ESCRITURA (virtual, octubre-junio)
¿Te encanta escribir? Tal vez te guste la poesía, los relatos cortos, los artículos
periodísticos o los cómics! Esperamos que te unas a nosotros en este espacio
acogedor y sin prejuicios donde podrás desarrollar tu arte y recibir el apoyo de
tus compañeras y del personal de Girls Inc! Cada sesion habrá un tema de
escritura divertido o que invite a la reflexión y los participantes tendrán la
oportunidad de compartir su escritura con el grupo si lo desean. El Club de
Escritura se reúne cada dos viernes de 5-6pm.

Los programas virtuales se
encuentran en el Zoom.




Los programas presenciales
se encuentran en el:
6 Open Square Way
Holyoke, MA 01040

http://bit.ly/GirlsIncTeens

